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Wprowadzenie

Wychowanie mtodego pokolenia jest zadaniem rodziny i szkoly, ktora w swojej dziatalnosci
musi uwzglednia¢ wole rodzicéow, ale takze i panstwa, do ktérego obowiazkow nalezy
stwarzanie wlasciwych warunkow wychowania.

Zadaniem szkoly jest wychowywanie dzieci i mtodziezy do wartoSci.

Profilaktyke nalezy rozumie¢ jako interwencj¢ wzmacniajaca, korygujaca i uzupehiajaca
wychowanie.

Wychowanie:

to wspieranie dziecka w rozwoju ku pelnej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej,
intelektualnej, duchowej 1 spotecznej, ktore powinno by¢ wzmacniane i uzupetniane przez
dziatania z zakresu profilaktyki dzieci i mtodziezy.

Profilaktyka:
to proces wspomagania cztowieka w radzeniu sobie z trudno$ciami zagrazajacymi

prawidtowemu rozwojowi 1 zdrowemu zyciu, a takze ograniczenie i likwidowanie czynnikow
blokujacych 1 zaburzajacych zdrowe zycie, to interwencja wzmacniajgca, korygujaca
1 uzupehiajgca wychowanie.

Wychowanie i profilaktyka:

sa procesami odrebnymi, réznigcymi si¢ celem dziatan, jednak sa ze sobg $cisle powigzane
1 posiadajg wspdlny obszar.

Cel wychowania: wszechstronnie dojrzaly cztowiek.

Cel profilaktyki: wspomaganie wychowania i kompensowanie jego niedostatkow.

Wstep
Dzialalnos¢ edukacyjna szkoly okreslona jest przez:

1) szkolny zestaw programdéw nauczania,
2) program wychowawczo-profilaktyczny szkoly.

Dziatania wychowawcze programu:

1) spdjny z programami nauczania,
2) ksztattuje postawy 1 umiejgtnosci,
3) tworzony jest z udziatem nauczycieli,

4) uwzglednia zmiany zachodzace w spotecznosci szkolnej i lokalnej,
6) zawiera wartosci wazne dla spotecznosci szkolnej,

7) wyznacza cele, zadania do realizacji.

Dzialania profilaktyczne programu:

1) wspomaga ucznia w radzeniu sobie z trudno$ciami, jakie zagrazaja prawidtowemu
rozwojowi i zdrowemu zyciu,

2) ogranicza 1 likwiduje czynniki ryzyka (jednostkowych, rodzinnych, réwiesniczych,
szkolnych, srodowiskowych), ktore zaburzaja prawidtowy rozwdj ucznia i dezorganizuja jego
zdrowy styl zycia;



Dziatalno$¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatah z zakresu profilaktyki

uniwersalnej, selektywnej i wskazujacej.

Zadania dzialalnos¢ profilaktyczne;:

1) w przypadku profilaktyki uniwersalnej — wspieranie wszystkich ucznidw 1 dzieci
w prawidtlowym rozwoju 1 zdrowym stylu zycia oraz podejmowanie dziatan, ktérych celem
jest ograniczanie zachowan ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez
nich $rodkéw 1 substancji, o ktérych mowa w § 1 ust. 2;

2) w przypadku profilaktyki selektywnej — wspieranie uczniow i dzieci, ktorzy ze wzgledu
na swoja sytuacj¢ rodzinng, srodowiskowa lub uwarunkowania biologiczne s3 w wyzszym
stopniu narazeni na rozw0j zachowan ryzykownych;

3) w przypadku profilaktyki wskazujacej — wspieranie uczniéw i wychowankow, u ktérych
rozpoznano wczesne objawy uzywania srodkow 1 substancji, o ktorych mowa w § 1 ust. 2, lub
wystepowania innych zachowan ryzykownych, ktore nie zostaly zdiagnozowane jako
zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia.

a. realizowanie wsrdd ucznidw i dzieci oraz ich rodzicéw lub opiekundéw programow
profilaktycznych 1 promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do potrzeb
indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celow profilaktycznych, rekomendowanych
w ramach systemu rekomendacji, o ktérym mowa w Krajowym Programie Przeciwdzialania
Narkomanii okreslonym w przepisach wydanych na podstawie art. 7 ust. 5 ustawy;

b. wlaczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno — terapeutyczny, o
ktorym mowa w art. 71b ust. 1b ustawy o systemie o$wiaty, dzialan z zakresu
przeciwdziatania uzywaniu $rodkow i substancji, o ktérych mowa w § lust. 2.

Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny Szkoly Podstawowe; nr 3
z Oddzialtami Dwujezycznymi zostal utworzony przez nauczycieli i rodzicow, zgodnie
z potrzebami szkoty oraz z wytycznymi zawartymi w nowej podstawie ksztatcenia ogdlnego.
Program zawiera wszystkie tresci 1 dzialania o charakterze wychowawczo — profilaktycznym
1 jest realizowany przez wszystkich nauczycieli w ramach zaje¢ edukacyjnych,
pozalekcyjnych i pozaszkolnych. Uwzglednia catosciowe oddzialywania wychowawcze wraz
z uzupetniajacymi dziataniami profilaktycznymi w zaleznos$ci od potrzeb uczniow — zaré6wno
w zakresie wspierania w prawidlowym rozwoju, jak i zapobiegania i przeciwdzialania
zachowaniom problemowym. Wychowanie jest procesem, ktory odbywa si¢ w kazdym
momencie zycia dziecka. Prowadzi do pelnego i wszechstronnego rozwoju intelektualne;j,
psychicznej, spotecznej, estetycznej, moralnej i duchowej osobowosci ucznia, przygotowanie
go do dojrzalego zycia, petnienia okre§lonej roli w spoteczenstwie, do bycia cztowiekiem
uczciwym, umiejagcym zy¢ z innymi i dla innych. Ksztattuje w miodym cztowieku takie
wartosci jak: poszanowanie czlowieka, u$§wiadomienie jego wyjatkowej roli na Ziemi,
szacunek dla $rodowiska naturalnego, w ktérym zyje, poszanowanie tradycji i kultury
narodowej, mito$ci ojczyzny, ale rdwniez tolerancji i otwartosci na kultur¢ innych krajow,
przestrzegania prawa, szacunku do nauki i pracy. Otwarto$¢ na kulture innych narodow,
zrozumienie jej, zapobiega takim zjawiskom jak rasizm czy ksenofobia. Szacunek dla
drugiego czltowieka uczy nas wrazliwosci na ludzkg krzywde, checi niesienia pomocy
bliznim, zyczliwosci wzglgdem drugiego cziowieka oraz humanizmu, s3 to bowiem
najwyzsze, niewymierne wartosci. Rodzice i opiekunowie sg pierwszymi wychowawcami
swoich dzieci, nauczyciele wspomagaja ich wszechstronny i harmonijny rozwoj a uczen



akceptuje siebie i jest otwarty na potrzeby drugiego cztowieka. Szkota jest instytucja
wspierajacg, dlatego kierunek dzialalnosci wychowawczej nauczyciela nie moze by¢
sprzeczny z wolg rodzicéw i1 opiekundw.

Program obejmuje og6l dzialan zapobiegawczych niepozadanym zjawiskom w rozwoju
1 w zachowaniu si¢ dzieci i mtodziezy oraz catoksztatt §wiadomych, zamierzonych dziatan
wychowawcow. Stanowi wytyczne do pracy wychowawczej 1 profilaktycznej tak,
aby nauczyciele wspomagali wzrastanie mtodziezy w klimacie milosci do rodziny, matej
1 wielkiej ojczyzny, aby uczniowie we wspdlnotach naturalnych uczyli si¢ otwartosci
i odpowiedzialnosci, rozwijali w sobie dociekliwo$¢ poznawczg, ukierunkowang
na poszukiwanie takich wartosci jak prawda, dobro i pigkno na $wiecie, stawali si¢ coraz
bardziej samodzielni w dazeniu do nich, ale jednocze$nie nauczyli si¢ godzi¢ dazenie
do dobra wlasnego z dobrem innych, odpowiedzialnosci za siebie z odpowiedzialnoscig
za innych. Uczac si¢ szacunku dla dobra wspodlnego, powinni przygotowywac si¢ do zycia
w rodzinie, w spotecznosci lokalnej 1 panstwie, w duchu przekazu dziedzictwa kulturowego
1 ksztattowania postaw patriotycznych.

Waznym naszym zadaniem jest roOwniez wspieranie i edukacja rodzicow w ich trudnej roli.
Chcemy zaproponowaé im rozne formy pomocy i pracy nad podnoszeniem umiejetnosci
bycia rodzicem. Dazymy do tego, by nasza szkola byla miejscem przyjaznym i otwartym,
by uczen, rodzic i nauczyciel czuli si¢ w niej dobrze i bezpiecznie.

Szkota powinna stwarza¢ mtodemu cztowiekowi warunki do integralnego rozwoju wszystkich
sfer osobowosci - poczawszy od nabywania sprawnos$ci intelektualnych az do rozwoju
moralnego 1 duchowego. Wiaze si¢ to z mozliwoscia swobodnego wyrazania mysli,
dobrowolnego 1 zgodnego z zainteresowaniami wyboru zaje¢ pozalekcyjnych. Uczen
powinien mie¢ réwniez zapewnione poszanowanie godnosci wlasnej w dyskusji, sprawach
osobistych, a takze w stosunkach rodzinnych i szkolnych, korespondencji, przyjazni, uczuc.

1. Podstawa prawna:

ROZPORZADZENIE MINISTRA EDUKACJI NARODOWEIJ1) z dnia 14 lutego 2017 r.
w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej
ksztalcenia ogo6lnego dla szkoty podstawowej, w tym dla ucznidow z niepelnosprawnoscia
intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogolnego dla branzowe;j
szkoty I stopnia, ksztalcenia ogoélnego dla szkoty specjalnej przysposabiajacej do pracy
oraz ksztalcenia ogdélnego dla szkoty policealnej Na podstawie art. 47 ust. 1 pkt 1 lit. a, b, e, f
1 h ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (Dz. U. z 2017 r. poz. 59) zarzadza
sie, co nastepuje: § 1. Okresla si¢ podstawe programowa: 1) wychowania przedszkolnego dla
przedszkoli, oddziatdow przedszkolnych w szkolach podstawowych oraz innych form
wychowania przedszkolnego, stanowigca zatacznik nr 1 do rozporzadzenia; 2) ksztalcenia
ogolnego dla publicznych szkot, o ktorych mowa w art. 18 ust. 1 pkt 1 1 pkt 2 lit. ¢, d i f

ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe: a) szkoly podstawowej, stanowigca



zalacznik nr 2 do rozporzadzenia, b) szkoty podstawowej — dla uczniow
z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, stanowigca
zalgcznik nr 3 do rozporzadzenia, c) branzowej szkoty I stopnia, stanowiaca zatacznik nr 4
do rozporzadzenia, d) szkoly specjalnej przysposabiajacej do pracy, stanowigca zatgcznik nr 5
do rozporzadzenia, e) szkoty policealnej, stanowigcg zalgcznik nr 6 do rozporzadzenia. § 2.
Podstawe programowa wychowania przedszkolnego dla przedszkoli, oddziatow
przedszkolnych w szkotach podstawowych oraz innych form wychowania przedszkolnego,
okreslong w zatgczniku nr 1 do rozporzadzenia, stosuje si¢ takze do prowadzenia wychowania
przedszkolnego w osrodkach umozliwiajacych dzieciom z niepetnosprawnoscig intelektualng
z niepetnosprawno$ciami sprzezonymi realizacj¢ obowigzku rocznego przygotowania
przedszkolnego. § 3. Rozporzadzenie wchodzi w zycie z dniem 1 wrze$nia 2017 .
Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej ; art. 72;

Konwencja o Prawach Dziecka przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodow
Zjednoczonych z dnia 20 listopada 1989 r.

Powszechna Deklaracja Praw Cztowieka;

Ustawa z dnia 7 wrze$nia 1991 r. o Systemie O$wiaty ;

Ustawa o ochronie zdrowia psychicznego z dnia 19 sierpnia 1994 r. 9. Ustawa z 26
pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Ustawa z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu

1 wyrobow tytoniowych.

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016r. Prawo Oswiatowe; (Dz. U. z 2017 r., poz. 59) ogloszona

11 stycznia 2017 r.

Rozporzadzenie MEN z dnia 18 sierpnia 2015r. w sprawie zakresu 1 form prowadzenia

w szkotach 1 placéwkach systemu o$wiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej,
informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii;

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 maja 2014r. w sprawie podstawy
programowe]j wychowania przedszkolnego oraz ksztatcenia ogoélnego w poszczegodlnych
typach szkot;

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 27 sierpnia 2012 r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztatcenia ogdlnego w poszczegdlnych
typach szkot

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 10 czerwca 2015r. w sprawie



szczegOtowych warunkéw 1 sposobu oceniania, klasyfikowania i promowania uczniow

i stuchaczy w szkotach publicznych;

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 sierpnia 2020 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie szczegotowych rozwigzan w okresie ograniczenia funkcjonowania
jednostek systemu o$wiaty w zwigzku z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem
COVID-19, § 1 pkt 1

Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym 2022/2023.
Priorytety Ministerstwa Edukacji Narodowej na rok szkolny 2021/2022.

Narodowy Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych;

Statut Szkoty.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji 1 Nauki z 21 marca 2022 r. w sprawie organizacji
ksztalcenia, wychowania i opieki dzieci i mtodziezy bedacych obywatelami Ukrainy (Dz.U. z
2022 r., poz. 645 ze zm.) - § 13.

2. Model absolwenta

Absolwent naszej szkoly powinien by¢:

. Patriotg - szanuje tradycje i histori¢ wiasnej rodziny, regionu, narodu, identyfikuje
si¢ z obowigzkami patriotycznymi.

. Samodzielny - daje sobie rade w domu i szkole. Pozytywnie patrzy na otaczajacy

go $wiat, siebie 1 innych ludzi.

. Tworcgy - stara si¢ rozwigzywaé napotkane problemy; nauke traktuje jak co$

naturalnego. Ma okre$lone zainteresowania, ktorym poswigca swdj czas 1 stara

si¢ je rozwijac.

. Uczciwy — mowi prawdg, szanuje cudzg wlasnosé, dotrzymuje stowa.
. Odpowiedzialny - gotow ponosi¢ konsekwencje swoich czynow. Jezeli trzeba,

zwraca si¢ o pomoc do osdb z najblizszego otoczenia. Dziatajac w grupie, poczuwa si¢ do
odpowiedzialnosci za efekty jej pracy; postepuje zgodnie z zasadami bezpieczenstwa i
higieny.

. Ciekawy Swiata - zdobywa wiedz¢ 1 umiejetnosci, korzystajac z roznych

zrodet. Dostrzega zlozono$¢ swiata. Jest aktywny umystowo.



. Tolerancyjny - rozumie rdznice migdzy ludzmi, w kazdym stara si¢ dostrzec co$

dobrego i1 zrozumie¢ go.

. Szanuje _godnos¢ _innych- jest zawsze w stosunku do innych osdb, nie stosuje

przemocy, nie wySmiewa si¢ ze stabszych.

. Szanuje prawo - przestrzega statutu i regulaminéw szkoty, innych zasad ustalonych

przez organa szkoty; przestrzega prawa i zasad ustalonych przez odpowiednie instytucje w
miescie i kraju.

. Obowigzkowy i punktualny - dotrzymuje termindw, sprawnie planuje swoje

zajecia. Szanuje czas swoj 1 innych.

. Proekologiczny — podejmuje dziatania majace na celu ochrong Ziemi i $rodowiska
naturalnego.
. Wolny od natogow — jest $wiadomy zagrozen wspotczesnego $wiata.

Potrafi:

o prawidtowo funkcjonowaé w spoteczenstwie,
o zy¢ z innymi i dla innych

o odroznia¢ dobro od zla,

o wykorzysta¢ posiadang wiedze w praktyce,

Zna i stosuje:

o podstawowe normy etyczne, moralne, spoteczne,
o zasady zdrowego stylu zycia.

Po ukonczeniu szkoty podstawowej absolwent powinien posiada¢ wiedzg 1 umiejetnosci

umozliwiajace kontynuacje nauki na kolejnym etapie ksztatcenia.

3. Diagnoza sytuacji wychowawczej srodowiska szkolnego na podstawie:

o rozmow indywidualnych i wywiadéw prowadzonych z uczniami, rodzicami,
nauczycielami,

J biezacej obserwacji zachowan,

J analizy sukcesOw 1 niepowodzen szkolnych,

o analizy dokumentacji szkolnej,

o badan ankietowych srodowiska szkolnego,

4. Problemy wystepujgce w szkole dotyczq gltownie:




o braku motywacji wsérdd grupy uczniéw do uczenia si¢ i udziatu w zyciu

szkoty;

o realizacji obowigzku szkolnego; aktywnego udzialu w lekcjach online.
. agresji stownej;

o przemocy psychicznej i fizycznej w relacjach rowiesniczych

o cyberprzemocy

. sposobdw radzenia sobie z emocjami i ze stresem w okresie pandemii

oraz przezyciami zwigzanymi z wojng w Ukrainie.

Realizacja programu odbywa sie podczas:

o zaj¢¢ edukacyjnych z zakresu ksztalcenia ogolnego

o zaje¢ z wychowawca;

o w ramach zaje¢ z pomocy psychologiczno-pedagogiczne;j,

o z udzialem calej spotecznos$ci szkolnej lub w trakcie biezacej pracy z uczniem.
o innych zajec¢

5. Misja i wizja szkoly

Szkota Podstawowa nr 3 z Oddzialami Dwujezycznymi w Gostyniu jest publiczng
placowka oswiatowg $wiadczacg ustugi uczniom, rodzicom i Srodowisku. Naszym celem
nadrzednym jest wszechstronny rozwoj osobowosci miodego czlowieka, przygotowanie
go do potrzeb zycia 1 wyposazenie w umiejetnosci 1 wiedze niezbedne do funkcjonowania
we wspolczesnym $wiecie. Staramy si¢ zaspokoi¢ potrzeby réznych grup ucznidw, kierujac
do nich atrakcyjng oferte edukacyjng. Stawiamy na pozytywng motywacje uczenia zwigzang
z ciekawos$cig poznawania §wiata, ludzi, samego siebie w aspekcie samorealizacji w przysztej
pracy zawodowej. Zamierzamy tworzy¢ odpowiedni klimat uczuciowy 1 moralny, w relacji
nauczyciel — uczen, ktoéry wspierat si¢ bedzie nie tylko na autorytecie i kompetencjach
nauczyciela, ale na zaufaniu, wzajemnej wspotpracy wychowawcéw, wychowankow
i rodzicow. Elementem wyrdzniajacym nas jest bogata oferta jezykowa. Tworzymy klasy
dwujezyczne 1 z rozszerzonym jezykiem angielskim. Dzigki kontaktom z rowiesnikami
z Europy uczniowie poznaja kultur¢ innych narodéw i doceniaja wiasne dziedzictwo
kulturowe. Organizujemy spotkania z cieckawymi ludzmi, wyjazdy do teatrow 1 kin. Dazymy
do eliminacji sytuacji niepozadanych dla zdrowia.

Szkota nasza promuje system wartosci respektujacy: dobro, prawde i poszanowanie
dla drugiego cztowieka. Stwarza warunki do wszechstronnego rozwoju. Pomaga wszystkim
uczniom rozwija¢ osobowos$¢, talenty 1 uzdolnienia. Zapewnia uczniom bezpieczenstwo
fizyczne, emocjonalne i dobra atmosfer¢. Dba o rekreacje¢ i rozrywke, jest przyjazna
wszystkim uczniom, nauczycielom 1 rodzicom. Zadaniem naszej szkoly jest lagodne
wprowadzenie dziecka w $wiat wiedzy, przygotowanie do wykonywania obowigzkow ucznia
oraz wdrazanie do samorozwoju, zapewnienie bezpiecznych warunkéw oraz przyjaznej
atmosfer¢ do nauki, uwzgledniajac indywidualne mozliwosci i1 potrzeby edukacyjne ucznia.
Szkota stwarza uczniom warunki do nabywania wiedzy 1 umiej¢tnosci potrzebnych
do rozwigzywania probleméw z wykorzystaniem metod i1 technik wywodzacych sig



z informatyki, w tym logicznego 1 algorytmicznego myslenia, programowania, postugiwania
si¢ aplikacjami komputerowymi, wyszukiwania 1 wykorzystywania informacji z réznych
zrodel, postugiwania si¢ komputerem i podstawowymi urzadzeniami cyfrowymi oraz
stosowania tych umiejetnosci na zajg¢ciach z roznych przedmiotow.

W szkole naszej chcemy:

. wyksztalci¢ u uczniéw zespo6t takich pozytywnych cech jak:
. patriotyzm
. wrazliwos¢ 1 empati¢
. samodzielnos¢
. uczciwosé
. odpowiedzialnos¢
. ciekawos¢ $wiata
. tolerancja
. poszanowanie prawa i godnos$ci innych
. obowigzkowos$¢ 1 punktualnos$¢
. kreatywno$¢
. przedsigbiorczo$¢

6. Cele wychowawczo- profilaktyczne:

Cel glowny:

Zwig¢kszenie skutecznosci dzialan wychowawczych, edukacyjnych, informacyjnych
i profilaktycznych wsréd uczniéw, ich rodzicow (opiekunéw) oraz nauczycieli
i pracownikow szkoly na rzecz bezpieczenstwa i tworzenia przyjaznego Srodowiska
w szkole

Dziatalno$¢ wychowawczo-profilaktyczna w szkole i placowce polega na prowadzeniu
dziatah z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju
ukierunkowanym na osiagnigcie pelnej dojrzatosci w sferze:

1) fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy
1 umiej¢tnosci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia 1 podejmowania
zachowan prozdrowotnych;

2) psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej,
uksztaltowanie postaw sprzyjajacych wzmacnianiu zdrowia wilasnego 1 innych ludzi,
ksztaltowanie $rodowiska sprzyjajacego rozwojowi zdrowia, osiggnigcie wilasciwego
stosunku do $wiata, poczucia sity, checi do zycia 1 witalnos$ci;

3) spoleczne; — ukierunkowanej na ksztaltowanie postawy otwartosci w zyciu
spolecznym, opartej na umiej¢tnosci samodzielnej analizy wzoréw i norm spolecznych oraz
¢wiczeniu umiejetnos$ci wypetniania rél spotecznych;



4) aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu
wartos$ci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia;

5) wszechstronnego, harmonijnego rozwoju emocjonalnego 1 spotecznego ucznia
(rodzina, szkota, sSrodowisko lokalne);

6) wlasciwych postaw wobec zdrowia fizycznego i psychicznego;

7) zaznajomienie z zagrozeniami bezpieczenstwa i zdrowia oraz uczenie prawidlowych
reakcji na te zagrozenia,

8) edukacja uczniéw, rodzicow 1 pracownikow szkoty w zakresie uzaleznien (alkohol,
narkotyki, dopalacze, papierosy, e-papierosy leki psychotropowe);

9) przeciwdziatania przemocy i agresji;
10) wspotpracy z rodzicami i sSrodowiskiem lokalnym:;

11) ksztaltowania wsrod ucznidow postawy tolerancji 1 otwartoSci wobec odmiennosci
przekonan, postaw 1 wartosci.

12) dostosowywania informacji o aktualnej sytuacji zwigzanej z wydarzeniami w Ukrainie
do wieku 1 mozliwosci percepcyjnych dziecka (aby nie wzbudza¢ u ucznidw niepotrzebnego
leku 1 niepokoju);

13) przygotowywania si¢ na prowadzenie wielu trudnych dyskusji z uczniami w celu
wypracowania wlasciwego stylu prowadzenia rozmdéw na temat toczacej si¢ wojny;

14) wzmacniania poczucia bezpieczenstwa poprzez informowanie o wsparciu udzielanym
Ukrainie oraz bezpiecznym pobycie w Polsce;

Cele szczegolowe:

. wspieranie rozwoju osobowosci mtodego cztowieka,

. zdobycie przez ucznia wiedzy i umiejetnosci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego
stylu zycia i podejmowania zachowan prozdrowotnych,

. ksztattowanie postaw sprzyjajacych wzmacnianiu zdrowia wlasnego i innych ludzi,

ksztattowanie $rodowiska sprzyjajacego rozwojowi zdrowia, osiagnigcie wlasciwego
stosunku do $§wiata, poczucia sity, checi do zycia 1 witalnosci,

. ksztattowanie postawy otwarto§ci w Zyciu spolecznym,

. ksztaltowanie hierarchii systemu wartos$ci, w ktorym zdrowie nalezy do jednych z
najwazniejszych wartosci w zyciu,

. wzmacnianie wsrod uczniow wiegzi ze szkolg oraz spotecznoscia lokalna,

. ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole, budowanie prawidlowych relacji
réwiesniczych oraz relacji uczniéw i nauczycieli,

. rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i spotecznych uczniow,

. ksztattowanie u uczniéw i wychowankéw umiejetnosci zyciowych, w szczegdlnosci

samokontroli, radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wlasnych emoc;ji,
. ksztattowanie postaw prozdrowotnych,



wyposazenie ucznia w umiejetnosci niezbedne do wspodtdziatania w zespole,
przygotowanie do podejmowania i petnienia rol spotecznych oraz obywatelskich,
ksztattowanie postaw patriotycznych,

ksztaltowanie postaw 1 nawykow proekologicznych,

przygotowanie do podejmowania optymalnych decyzji zyciowych,

doskonalenie warunkéw bezpiecznego funkcjonowania ucznia w szkole i poza szkota,
wspieranie nabywania umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach trudnych,

ryzykownych 1 konfliktowych,

eliminowanie zagrozen utraty zdrowia i szans rozwojowych przez uzaleznienia,
umiejetne angazowanie rodzicow w ksztattowanie jakosci zycia szkolnego,
wspoétdziatanie 1 wspolpraca z lokalnym srodowiskiem,

ksztattowanie wtasciwych postaw spotecznych;

wzmacnianie poczucia tozsamosci indywidualnej, kulturowej, narodowe;j, regionalne;j i

etnicznej;
. ksztaltowanie podstawowych umiejetnosci komunikacyjnych;
. rozwijanie umiej¢tnosci formulowania prostych wnioskow na podstawie
obserwacji 1 wlasnych doswiadczen;
. ksztattowanie umiej¢tnosci przestrzegania obowiazujacych regut;
. formowani poczucia godnosci wlasnej osoby i szacunku dla godnosci innych
0s0b;
. formowani poczucia godnosci wlasnej osoby i szacunku dla godnosci innych
0s0b;
. rozwijanie kompetencji, takich jak: kreatywno$¢, innowacyjnos¢ i
przedsiebiorczos¢;
. rozwijanie umiejetnosci krytycznego i logicznego myslenia, rozumowania,
argumentowania i wnioskowania;
. rozbudzanie ciekawo$ci poznawczej ucznidow oraz motywacji do nauki;
. wyposazenie ucznidow w taki zasob wiadomosci oraz ksztaltowanie takich

umiejetnosci, ktore pozwalajag w sposob bardziej dojrzaty 1 uporzadkowany zrozumieé
Swiat;

. wspieranie ucznia w rozpoznawaniu wlasnych predyspozycji i okreslaniu drogi
dalszej edukacji;

. wszechstronny rozwdj osobowy ucznia przez poglgbianie wiedzy oraz
zaspokajanie i rozbudzanie jego naturalnej ciekawosci poznawczej;

. ksztattowanie postawy otwartej wobec §wiata i innych ludzi, aktywnos$ci w
zyciu spotecznym oraz odpowiedzialnos$ci za zbiorowosc¢;

. zachgcanie do zorganizowanego i $wiadomego samoksztatcenia opartego na
umiejetnosci przygotowania wlasnego warsztatu pracy;

. ukierunkowanie ucznia ku wartosciom;

. rozwijanie kompetencji czytelniczych;

. ksztattowanie umieje¢tnosci nawigzywania 1 podtrzymywania relacji z

rowiesnikami, rozpoznawania ich potrzeb, zgodnej wspotpracy z innymi, z
zachowaniem obowigzujacych norm i regut kultury osobiste;j;

. przygotowanie do sprawiedliwego 1 uczciwego oceniania zachowania
wlasnego oraz innych ludzi;

. rozwijanie kompetencji spotecznych uczniéw, wspieranie ich dziatalno$ci w
r6znych formach wolontariatu;

. zapoznanie z podstawowymi prawami i obowigzkami wynikajacymi z roli
ucznia oraz cztonka szkolnej spotecznos$ci, rodziny i kraju;



. rozwijanie empatii, umiejetnosci podejmowania dziatlan majacych na celu
pomoc stabszym 1 potrzebujacym, umiejetnosci rozwigzywania konfliktéw i sporow.



Tresci i dzialania o charakterze wychowawczo —profilaktycznym dla

uczniow klas I —1II

Szkoly Podstawowej

Zadania o charakterze
wychowawczo-
profilaktycznym

Sposob realizacji

Zaznajamianie z
zagrozeniami
bezpieczenstwa i uczenie
prawidtowej reakcji na
nie, ze szczegdlnym
uwzglednieniem zagrozen
wynikajacych z panujacej
pandemii COVID-19 oraz
aktualnej sytuacji w
Ukrainie

Zapoznanie z procedurami wynikajacymi z zagrozen w zwiazku
z pandemia COVID-19 oraz wydarzeniami w Ukrainie:

1. Procedury: mycia i dezynfekcji rak, noszenia maseczek na terenie
szkoty, poruszania si¢ po placowce w czasie lekcji 1 przerw.

2. Rozmieszczenie w widocznych miejscach plansz z wytycznymi
dla ucznidéw i rodzicéw dotyczacych przestrzegania zasad
bezpieczenstwa w czasie pandemii COVID-19.

3. Wzmacnianie poczucia bezpieczenstwa poprzez dostosowane
rozmowy wspierajace, zapewnienie pomocy specjalistow.

Integracja grup
klasowych

1. Ksztattowanie pozytywnych relacji migdzy réwiesnikami,
integracja zespotu klasowego, nawigzywanie wi¢zi emocjonalnych
oraz budowanie wzajemnego zaufania w grupie rowiesnikow.

2. Udzial w zabawach integrujacych grupe lub zespot klasowy.
3. Uczestnictwo w uroczystosciach klasowych i szkolnych.

4. Wiaczane spotecznos$ci ukrainskiej w zycie szkoty oraz
srodowiska lokalnego

Tworzenie warunkow
rozwoju indywidualnych
zainteresowan.

1. Prowadzenie dodatkowych zajec.
2. Indywidualna praca z uczniem uzdolnionym.

3. Organizacja i udziat w r6znego rodzaju konkursach.

Kultura zachowania

1.Uczniowie stosujg formy dobrego zachowania.

2.Biorg udziat w imprezach kulturalnych
z zachowaniem zasad bezpieczenstwa i dobrego zachowania.

3. Budowanie atmosfery wzajemnego szacunku wobec innej
narodowosci 1 otwartos$ci na problemy innych- ukazanie réznic
1 podobienstw tagczacych Ukraincow i Polakow.

Przeciwdzialanie agresji 1
przemocy

1. Udziat w pogadankach, zaj¢ciach organizowanych przez
specjalistow.

2. Organizacja zaj¢ciach majacych na celu wyeliminowanie
niepozadanych zachowan.

Bezpieczenstwo.

1. Organizacja pogadanek, zaj¢¢ warsztatowych dotyczacych
bezpieczenstwa.

4. Zapoznani z zasadami pierwszej pomocy.




5. Zapoznanie z zasadami BHP na lekcjach.

'Wdrazanie ucznia do
samodzielnosci.

1.Uczestnictwo w pogadankach dotyczacych samodzielno$ci
w wykonywaniu czynnos$ci samoobstugowych i pracy na lekcji.

2. Samodzielne korzystanie z biblioteki szkolnej -uczniowie poznaja
zasoby i1 zachgcani sg do czytelnictwa.

Tolerancja dla innosci.
Prawa dziecka.

1.Zapoznanie z prawami dziecka wynikajagcymi
z Konwencji o Prawach Dziecka.

2.Poznanie obowigzkoéw ucznia.

4. Uczestniczenie w pogadankach na temat tolerancji szacunku
dla drugiego czlowieka.

5. Budowanie wtasciwych relacji réwiesniczych w oparciu o
pozytywne wartos$ci takie jak: tolerancja wobec roznych religii,
kultur, tradycji, szacunek wobec 0sob innej narodowosci.

Dbatos¢ o dobry klimat w
szkole.

1.0Organizacja klasowych uroczystosci.

2.0bserwacja zachowan uczniéw

Ksztalttowanie wlasciwych
postaw spotecznych i
patriotycznych.

1. Kultywowanie tradycji zwigzanych
z najblizsza okolicg, krajem.

2. Poznanie symboli narodowych i europejskich.

3.Uczestnictwo w uroczystosciach o charakterze szkolnym
1 panstwowym.

Przygotowanie uczniow
do praktycznego
wykorzystania wiedzy.

1.Udzial w spektaklach teatralnych.

2.Korzystanie z r6znorodnych Zrddetl informacji.

Propagowanie zdrowego
stylu zycia.

1.Praca na zaj¢ciach lekcyjnych i pozalekcyjnych,
w organizacjach dziatajacych w szkole.

2.Uczestnictwo w konkursach profilaktycznych.

3. Udzial w akcjach propagujacych wlasciwe odzywianie, zdrowy
tryb zycia 1 aktywnos$¢ fizyczng.

4.Realizacja programoéw profilaktycznych.

5. Wdrazanie ucznidw do przestrzegania zasad higieny w celu
ochrony przed wirusami i drobnoustrojami

6. Ksztalcenie i wzmacnianie norm przeciwnych paleniu oraz piciu
alkoholu wsréd najmtodszych poprzez pogadanki.

Zapobieganie
niepowodzeniom
szkolnym oraz
trudno$ciom

w kontaktach

1.0Organizacja zaj¢¢: dydaktyczno —wyréwnawczych, zajec
korekcyjno —kompensacyjnych, terapii logopedycznej,
rewalidacyjnych.

2.Indywidualne rozmowy z pedagogiem, psychologiem.




7z rOwiesnikami.

3.Wspotpraca z Poradnig Psychologiczno — Pedagogiczna.

4. Wprowadzenie skutecznych form porozumiewania si¢ z uczniami
ukrainskimi, wigczanie ich w zycie szkoty.

Pomoc uczniom,
rodzicom, nauczycielom
W rozwigzywaniu
problemoéw
wychowawczych.

1. Informowanie rodzicéw o sytuacji szkolnej dziecka.

2. Udzielanie na biezaco informacji rodzicom, nauczycielom,
opiekunom na temat skutecznych sposobow prowadzenia dziatan
wychowawczych i profilaktycznych poprzez spotkania ze
specjalistami.

3. Prowadzenie indywidualnych rozméw z uczniem i rodzicem.
4.Konsultacje dla rodzicow.

5.Podejmowanie wspdlnych inicjatyw w zakresie rozwigzywania
trudnosci lub eliminowania zagrozen.

6. Udostegpnianie wykazu instytucji, gdzie mozna uzyska¢ pomoc
specjalistyczna.

7. Doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcoéw
w zakresie profilaktyki uzywania niebezpiecznych srodkow
1 substancji, a takze norm rozwojowych i1 zaburzen zdrowia
psychicznego wieku rozwojowego poprzez uczestnictwo np.
w radach szkoleniowych, kursach i szkoleniach.

Przeciwdziatanie
przemocy w rodzinie.

Ochrona ofiar przemocy: rozmowa z uczniem, konsultacje
z rodzicami, w razie konieczno$ci wszczecia procedury ,,Niebieskie
Karty”.

Tresci i dzialania o charakterze wychowawczo —profilaktycznym dla
uczniow klas IV — VIII

Zadania o charakterze
wychowawczo-
profilaktycznym

Sposoby realizacji zadan

Zaznajamianie z
zagrozeniami
bezpieczenstwa 1 uczenie
prawidlowej reakcji na
nie, ze szczegdlnym
uwzglednieniem zagrozen
wynikajacych z panujace;j
pandemii COVID-19 oraz
sytuacji w Ukrainie

Zapoznanie z procedurami wynikajacymi z zagrozen w zwigzku
z pandemia COVID-19 oraz wydarzeniami w Ukrainie.

1. Procedury: mycia i dezynfekcji rak, noszenia maseczek na terenie
szkoty, poruszania si¢ po placowce w czasie lekcji i przerw.

2. Rozmieszczenie w widocznych miejscach plansz z wytycznymi
dla ucznidw i rodzicow dotyczacych przestrzegania zasad
bezpieczenstwa w czasie pandemii COVID-19.

3. Prowadzenie rozmow wspierajacych, zapewnienie pomocy
specjalistow.

Rozw0j osobowosci

1.Rozwijanie umiejetnosci wykorzystania wtasnego potencjatu:




ucznia.

motywowanie do nauki szkolnej, rozbudzanie

i poszerzanie zainteresowan uczniow, stwarzanie warunkow

do realizowania dziatan wynikajacych z zainteresowan, rozwijanie
zdolno$ci tworczego myslenia, kreowanie warunkéw sprzyjajacych
rozwojowi indywidualnych talentéw 1 uzdolnien, ksztattowanie
hierarchii wartosci, praca z uczniem o specyficznych potrzebach
edukacyjnych, raca z uczniem zdolnym

2. Uczestnictwo w zajeciach pozalekcyjnych.

Rozwijanie umiej¢tnosci
niezbe¢dnych do
wspoldziatania

w zespole.

Umiejetno$¢ radzenia
sobie w trudnych
sytuacjach.

1. Promowanie zasad bezpiecznego i kulturalnego zachowania sig,
poszanowanie praw 1 potrzeb innych.

2. Doskonalenie kompetencji emocjonalnych i spotecznych poprzez:
wdrazanie do empatii, wspotpraca w zespotach, realizacja projektow,
umiejetnos¢ wiasciwego zachowania sie

w sytuacjach trudnych, konfliktowych, ryzykownych.

3. Eliminowanie zachowan agresywnych. ksztatcenie umiejgtnosci
radzenia sobie z emocjami i stresem.

1. Rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie z sytuacjami nacisku

i przemocy.

2. Zwigkszenie poczucia wlasnej wartosci.

3. Uczenie szacunku i poszanowania drugiego cztowieka.

4. Monitoring zjawiska agresji i przemocy

w szkole.

5. Angazowanie uczniow szkoty w pomoc ukrainskim réwiesnikom.

Przygotowanie do
podejmowania 1 petnienia
6l spotecznych i
obywatelskich.

1. Aktywny udziat w zyciu szkoty, stymulowanie postaw
prospotecznych poprzez: zachgcanie do aktywnego udziatu

w zyciu szkoty, poszanowanie mienia szkoly, tworzenie zwyczajow i
tradycji szkoty.

Zdobywanie i
propagowanie wiedzy na
temat kraju i $wiata.

1. Uczestnictwo w obozach jezykowych, wymianie uczniowskiej
organizacja Dni Europejskich.

2.0rganizacja wycieczek, konkurséw, ciekawych spotkan.

Ksztattowanie postaw
patriotycznych.

1.Zapoznanie ucznidéw z historig miasta i regionu.

2.Uczestnictwo w akademiach, apelach, uroczystosciach
przygotowanym przez uczniow.

3.Ksztattowanie tozsamosci narodowej przy jednoczesnym otwarciu
na wartosci kultury innych krajow.

4. Wykonanie okazjonalnych gazetek w klasach, w holu szkoty.

Ksztattowanie postaw
oraz nawykow
proekologicznych.

1.Uczestnictwo w konkursach zwigzanych z tematyka ekologiczna.

2.Dziatania ekologiczne.




Przeciwdzialanie absencji
na zaj¢ciach szkolnych.

1.Zapobieganie samowolnemu opuszczaniu zaje¢ lekcyjnych.
2.0mowienie konsekwencji niewtasciwych zachowan.

3. Skuteczne motywowanie do udziatu w zajeciach i zaniechania
wagarow.

4. Rozwijanie zainteresowan uczniOw oraz zapobieganie
niepowodzeniom szkolnym.

5. Wspomaganie rozwoju moralnego uczniow (poszanowanie norm,
warto$ci 1 autorytetow).

6. Stwarzanie mozliwosci przynalezenia do pozytywnych grup
rowiesniczych (kola zainteresowan, sekcje sportowe, wolontariat

itp.).

7. Motywowanie uczniow do wysitku intelektualnego i pracy nad
sobg.

Profilaktyka dydaktyczno
— wychowawcza

1.Organizacja zaj¢¢ dydaktyczno — wyrdwnawczych, zajec
korekcyjno - kompensacyjnych, logopedycznych.

2.Indywidualne rozmowy z pedagogiem
1 psychologiem szkolnym.

3.Wspdtpraca z poradnig psychologiczno - pedagogiczna.

4. Wsparcie uczniow podczas zaje¢ w $wietlicy szkolnej.

Wspieranie uczniow
i rodzicow

1.Wspotpraca z MGOPS, PCPR, CARITAS.
2. Dziatalno$¢ wolontarystyczna.

3. Pomoc specjalistow w rozpoznawaniu probleméw w sferze
emocjonalnej, spolecznej i fizycznej uczniom narodowosci polskiej 1
ukrainskiej; wskazanie sposobu radzenia sobie w trudnej sytuacji.

Pomoc rodzicom,
nauczycielom

W rozwigzywaniu
problemow
wychowawczych.

1.Biezace informowanie rodzicow o sytuacji dziecka w szkole.
2.Indywidualne rozmowy z uczniem i rodzicem.

3.Konsultacje dla rodzicow.

4.Zapoznanie rodzicoOw z dokumentacja szkolna.

5.Doskonalenie  kompetencji  nauczycieli 1 wychowawcow,
w zakresie profilaktyki uzywania niebezpiecznych S$rodkow
i substancji, a takze norm rozwojowych 1 zaburzen zdrowia
psychicznego wieku rozwojowego poprzez uczestnictwo formach
doskonalenia: kursach, szkoleniach.

6.Dostarczenie aktualnych informacji rodzicom, nauczycielom,
opiekunom na temat skutecznych sposobow prowadzenia dziatan
wychowawczych 1 profilaktycznych poprzez spotkania ze
specjalistami.

Dziatania wychowawcze
szkoty 1 rodzicow.

1.Spotkania rodzicéw z wychowawcami na zebraniach, pierwsze
poniedziatki miesigca, indywidualne konsultacje.




2.Udziat rodzicow w organizowanych przez szkotg uroczystosciach i
imprezach szkolnych.

3. Wilaczanie rodzicéw bedacych obywatelami Ukrainy w zycie
szkoty.

Promocja zdrowego stylu
zycia.

1. Ksztattowanie wzorcow zdrowego stylu zycia. Realizacja
programow profilaktycznych.
2.Pogadanki na tematy zdrowia i zdrowego trybu zycia.

2.Wdrazanie informacji o higienie ciala, racjonalnym odzywianiu
si¢, ksztalceni dobrych nawykéw zywieniowych.

3.Rozwijanie sprawnosci fizycznej szczegdlnie na lekcjach
wychowania fizycznego.

4.Dbalos¢ o czystosé, tad i estetyke otoczenia.

5.0rganizacja konkursow wiedzy, plastycznych dotyczacych
promocji zdrowia.

6. Przygotowanie uczniow do zycia w rodzinie, wdrazanie
do zachowan proekologicznych.

7. Zwrbcenie uwagi na symptomy $miertelnych choréb.

8. Wdrazanie uczniéw do przestrzegania zasad higieny w celu
ochrony przed wirusami i drobnoustrojami

9. Wskazywanie skutkow picia alkoholu, zazywania narkotykow
1 palenia papieroséw dla zdrowia cztowieka.

Profilaktyka zagrozen.

1.Srodki i substancje psychoaktywne: diagnoza srodowiska ucznia,
wyposazenie uczniéw, rodzicoOw i nauczycieli w wiedz¢ na temat
uzaleznien i mozliwo$ciach szukania pomocy w sytuacji si¢gania po
narkotyki, dopalacze, alkohol, nikotyne, informowanie rodzicow /
prawnych opiekundéw o widocznej zmianie zachodzacej

w zachowaniu ucznia, o swoich sugestiach i spostrzezeniach.

2. Agresja, przemoc psychiczna, zachowanie dyskryminacyjne,
cyberprzemoc: systematyczna edukacja uczniéw w zakresie
radzenia sobie z wlasnymi trudnymi uczuciami oraz w zakresie
ochrony przed agresja, przemoca, zapoznanie uczniow ze zbiorem
zasad 1 norm obowigzujacych w szkole, pogadanki, lekcje
wychowawcze,

3. Stata wspotpraca z pracownikami szkoly w zakresie
zaobserwowanych negatywnych zachowan uczniow, reagowanie na
wszystkie niepozadane zachowania ucznidéw, spotkania

z przedstawicielami policji dotyczace odpowiedzialnosci karnej
nieletnich.

4.Uksztaltowanie pozadanych spolecznie postaw wobec zagrozen
cywilizacyjnych poprzez:

. propagowanie wiadomosci dotyczacych zagrozen
cywilizacyjnych (terroryzm, gtéd, choroby, wojna), jak sobie radzi¢ i




gdzie szuka¢ pomocy, omawianie zagrozen zwigzanych z
korzystaniem z Internetu, ujawnienia danych osobowych.

5.Udzial w r6znorodnych formach dziatan tj. programach oraz
projektach zwigzanych z powyzsza problematyka.

Przeciwdziatanie 1. Diagnoza $rodowiska:

przemocy w rodzinie. . iy .,
. wczesne wykrywanie form przemocy wsrod uczniow,

ochrona ofiar przemocy: rozmowy z uczniem, konsultacje z
rodzicami, w razie koniecznos$ci wszczgcie procedury ,,Niebieskie
Karty”.

2. Wspolpraca z instytucjami udzielajacymi pomocy i wsparcia.

3 Poglebianie wiedzy pedagogicznej w zakresie problematyki
przemocy, uczestnictwo w szkoleniach.

Orientacja zawodowa 1. Pomoc w planowaniu dalszej drogi ksztalcenia, kariery
zawodowe;.

2. Zajgcia przygotowujace uczniow do swiadomego planowania
1 wyboru zawodu.

3. Indywidualne konsultacje z doradztwa zawodowego.

7. Rola i zadania wychowawcze nauczycieli:

Szkota, jako wspodlnota trzech podmiotow: ucznidow, pracownikoéw szkoty 1 rodzicow, zajmuje
w procesie wychowania i profilaktyki szczegdlne miejsce. Warunkiem skutecznych,
efektywnych oddzialywan jest zaangazowanie i systematyczna praca wszystkich podmiotow.

Wychowawca klasy, nauczyciel:

. wspomaga rozwdj ucznia we wszystkich wymiarach - intelektualnym, psychicznym,
spotecznym, zdrowotnym, estetycznym, moralnym i duchowym. Pomaga uczniom
w ksztattowaniu ich osobowosci, postawy zyciowej, inspiruje do podejmowania wiasciwych
wyboroéw etycznych, estetycznych, praktycznych oraz wyboru wlasciwej drogi na przysztosé

. diagnozuje problemy wychowawcze, rozwoj indywidualny uczniéw, zachowania
w grupie rowiesniczej i okresla kierunek oddziatywan profilaktycznych;

. planujac prace wychowawcza w klasie, zobowigzany jest uwzgledni¢ problematyke
profilaktyczna;

. organizuje wspolnie z uczniami zajgcia integracyjne, imprezy klasowe, rajdy,
wycieczki itd.;

. systematycznie wspolpracuje z pedagogiem szkolnym, pielegniarka, Zespolem

Wychowawczym Szkoty 1 Profilaktyki Szkolnej oraz przedstawicielami instytucji
wspierajagcymi prace profilaktyczng szkoty;

. omawia sytuacj¢ wychowawcza w klasie w czasie spotkan z rodzicami, na biezaco
informuje o zaistniatych problemach;



. dostarcza aktualnych informacji rodzicom i uczniom na temat skutecznych sposobdéw
prowadzenia dziatan wychowawczych i profilaktycznych;

. przygotowuje oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia ucznioéw;

Pedagog, psycholog szkolny:

o prowadzi badania i dziatania diagnostyczne uczniéw, w tym diagnozowanie,
indywidualnych  potrzeb rozwojowych 1 edukacyjnych oraz mozliwosci
psychofizycznych uczniow w celu okreslenia mocnych stron, predyspozycji,
zainteresowan i1 uzdolnien uczniéw oraz przyczyn niepowodzen edukacyjnych lub
trudnosci w funkcjonowaniu uczniéw, w tym barier 1 ograniczen utrudniajgcych
funkcjonowanie ucznia i jego uczestnictwo w zyciu przedszkola, szkoty i placowki;

o diagnozuje sytuacje wychowawcze w szkole w celu rozwigzywania problemow
wychowawczych stanowigcych Dbarier¢ 1 ograniczajacych aktywne 1 pelne
uczestnictwo ucznia w zyciu szkoty;

. udziela uczniom pomocy psychologiczno-pedagogicznej w  formach
odpowiednich do rozpoznanych potrzeb;
o podejmuje dziatania z zakresu profilaktyki uzaleznien i innych problemow

dzieci 1 mlodziezy;

o minimalizuje skutki zaburzen rozwojowych, zapobiega zaburzeniom
zachowania oraz inicjuje rdézne formy pomocy w Srodowisku szkolnym i
pozaszkolnym uczniow;

o pomaga rodzicom 1 nauczycielom w rozpoznawaniu 1 rozwijaniu
indywidualnych mozliwosci, predyspozycji i uzdolnien uczniéw;

o wspiera nauczycieli, wychowawcow w:

rozpoznawaniu  indywidualnych  potrzeb  rozwojowych 1  edukacyjnych
oraz mozliwosci psychofizycznych ucznidéw w celu okreslenia mocnych stron,
predyspozycji, zainteresowan i uzdolnien ucznidw oraz przyczyn niepowodzen
edukacyjnych lub trudnosci w funkcjonowaniu ucznidow, w tym barier i ograniczen
utrudniajacych funkcjonowanie ucznia i jego uczestnictwo w zyciu szkoty

. udzielaniu  pomocy  psychologiczno-pedagogicznej ze  szczegdlnym
uwzglednieniem zagrozen wynikajagcych z panujacej pandemii COVID-19 oraz
aktualnych wydarzen zwigzanych z wojng w Ukrainie.

Nauczyciel przedmiotu:

. jest wychowawca;
. realizuje podstawe programowa 1 ze szczeg6lng odpowiedzialno$cig troszczy
si¢ 0 indywidualizowanie pracy, dostosowanie wymagan edukacyjnych

oraz udzielanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej wobec ucznia ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi na kazdej lekc;ji.



8.Rola i zadania rodzicow:

Rodzice wpajaja dzieciom podstawowe zasady funkcjonowania w spoleczenstwie
1 wspotpracujg ze szkotg w dalszym rozwoju dziecka, tj:

o przekazuja 1 egzekwujg stosowanie ogolnie przyjetych normy kulturalnego
zachowania, wskazujg potrzebg stosowania zwrotéw grzecznos$ciowych,

o wdrazajg do poczucia obowigzku i odpowiedzialnosci za wiasne postepowanie,
o uczg potrzeby istnienia wsrdd ludzi, przyjaznego stosunku do innych oraz
odrozniania dobra od zla,

o motywujg do nauki,

o pomagaja dokonywa¢ wyborow i wspierajg dziecko w dziataniu,

o interesujg si¢ postgpami w rozwoju osobowosci dziecka,

wspotpracujg ze szkotag w rozwijaniu talentow, zainteresowan badz wyrownywaniu

brakow swojego dziecka; wspolpracuja ze szkota w zakresie budowania postawy
prozdrowotnej i zdrowego stylu zycia;

wspolnie z wychowawcg analizuja problemy wychowawcze uczniow majace na celu

o eliminowanie zagrozen oraz wzmacnianie wilasciwych zachowan wsrod
uczniow;
o wspieraja  dziatania profilaktyczne szkoty poprzez aktywny udziat w

spotkaniach z wychowawca;

o uczciwie 1 rzetelnie informuja wychowawcoéw o stanie zdrowia dziecka,
przyczynach nieobecnosci, problemach wychowawczych;

o uczestniczg w organizowanych dla nich prelekcjach, spotkaniach, warsztatach;

Edukacja szkolna powinna by¢ dostosowana do okresow rozwojowych dziecka 1 dlatego
w szkole nauczyciele dostosowuja przekazywanie odpowiedniej wiedzy, ksztattowanie
umiejetnosci i postaw uczniow do naturalnej w tym wieku ich AKTYWNOSCI; umozliwiaja
poznawanie $§wiata w jego jedno$ci i zlozonosci; wspomagaja ich samodzielno$¢ uczenia
si¢; inspiruja do wyrazania wlasnych mysli i przezy¢; rozbudzaja ich cieckawos¢ poznawcza
oraz motywacje do dalszej nauki.

9. Tresci wychowawcze poszczegolnych zajeé edukacyjnych, okreslone

w podstawie programowej:

Edukacja wczesnoszkolna:

o przestrzeganie ustalonych norm zachowan w réznych sytuacjach,
o stosowanie form grzecznosciowych,

o czuje si¢ dobrze i1 bezpiecznie w grupie rowiesnicze;j,

J umieje¢tnos¢ akceptacja stabszych i pomoc im,

o wlasciwie odnoszenie si¢ do 0sob niepelnosprawnych,



o dbatos¢ o srodowisko przyrodnicze,

o rozpoznawanie $wiata warto$ci,
° odroznianie dobra od zla,
o umiejetnos¢ wyrazania swoich pogladow o dobrych 1 ztych czynach,
o przeciwstawianie si¢ zhu,
o budzenie wrazliwo$¢ na pigkno przyrody, literatury, muzyki, dzieta sztuki,
o przestrzeganie zasad higieny osobistej, higieny pracy umystowej,
o znajomos¢ praw i obowigzkow ucznia,
o dbanie o bezpieczenstwo wiasne oraz innych,
° troska o zdrowie,
J wlasciwe zachowanie si¢ w miejscach publicznych,
o posiadanie zyczliwego, przyjaznego stosunku do zwierzat,
o okazywanie szacunku rodzicom, osobom starszym,
J wyrabianie nawyku kolezefistwa, uczynnosci wobec innych,
o rozwijanie swoich zainteresowan,
o ksztaltowanie wyrazania wtasnych uczuc,
Jezyk polski

* bogacenie zycia wewnetrznego poprzez zaspokajanie potrzeb kulturalnych,
wzmacnianie uczuciowego zwiazku z polskoscig: krajem, kultura, rodakami, ich
historig oraz tradycjg narodows;

*  przygotowanie do uczestnictwa w kulturze;

* ksztaltowanie umiejetno$ci komunikacyjnej - umiejetnos¢ mowienia, stuchania,
czytania, pisania, odbioru roznorodnych tekstow literatury;

* zapoznanie uczniéw z literaturg polska i obca, integrowanie réznych doswiadczen
kulturowych;

*  wychowanie jezykowe i rozbudzenie wrazliwosci estetycznej i moralnej uczniow;

Matematyka

* ksztattowanie pozytywnego nastawienia do podejmowania wysitku intelektualnego

oraz postawy dociekliwosci;

rozwijanie samodzielnosci w poszukiwaniu 1 zdobywaniu
informacji;



wyrabianie nawyku obserwacji i eksperymentowania;

nauczanie dobrej organizacji pracy, wyrabianie systematycznosci,

pracowitosci 1 wytrwatosci;

[ ] . . . . , y . , 4
nauczanie przedstawiania rozwigzan probleméw i zadan w sposéb

czytelny;
rozwijanie umiejetnosci wspotdziatania w grupie;

wyrabianie nawykow sprawdzania otrzymanych odpowiedzi
1 korygowania bledow.

Wychowanie fizvczne

o dbanie o higien¢ po ¢wiczeniach ruchowych i innych czynno$ciach dnia codziennego,
zawsze ¢wiczy W stroju sportowym;

o korzystanie z odpowiedniego stroju do zaje¢ ruchowych w pomieszczeniach
zamknigtych ; jak réwniez na $wiezym powietrzu w zalezno$ci od pory roku;

o aktywnie uczestniczy w ¢wiczeniach ksztattujacych i w rozgrzewce;
o jest swiadomy systematycznosci 1 wytrwatosci w wykonywaniu ¢wiczen;.
o dostrzega zréznicowanie sprawnosciowe wsrod swoich rowiesnikow w klasie 1

szkole; akceptuje dzieci, ktore majg pewne ograniczenia motoryczne.

Jezyki obce
o ksztaltowanie §wiadomosci jezykowych
o ksztattowanie postawy ciekawosci, otwartosci i tolerancji wobec innych kultur
o sprzyjanie rozwojowi cech osobowosci dziecka koniecznych do aktywnego
1 etycznego uczestnictwa w zyciu spotecznym
o rozwijanie predyspozycji i zdolno$ci poznawczych dziecka
o rozwijanie poczucia tozsamos$ci narodowej
o swiadomos$¢ przynaleznosci do wspdlnoty miedzynarodowej
o poruszanie tresci kulturowych w kraju i na §wiecie
o poznawanie historii, tradycji 1 zwyczajow w innych krajach ze szczegdlnym

uwzglednieniem panstw anglojezycznych nauka tolerancji, poszanowania innych obyczajow i
kultur, zapobieganie rasizmowi 1 ksenofobii;

Geografia
o rozwijanie przekonania o uzytecznos$ci edukacji geograficznej w zyciu
codziennym,
o poznawanie siebie, swoich predyspozycji, talentow oraz ksztattowanie réznych

aspektéw wilasnej osobowosci,



o rozwijanie pasji poznawczej skutkujacej wzrostem zainteresowania i
motywacji wewnetrznej do uczenia si¢ geografii,

o rozwijanie dociekliwo$ci poznawczej ukierunkowanej na poszukiwanie
prawdy, dobra i pickna w $wiecie,

o faczenie racjonalno$ci naukowe;j z refleksja nad pigknem i harmonia $wiata
przyrody oraz dziedzictwem kulturowym ludzko$ci,

o przyjmowanie postawy szacunku do srodowiska przyrodniczego oraz
rozumienie potrzeby racjonalnego w nim gospodarowania,

o ksztaltowanie poczucia tozsamosci, patriotyzmu oraz postaw wspolnotowych
1 obywatelskich,

o ksztaltowanie poczucia dumy z piekna ojczystej przyrody i dorobku naszego

narodu poprzez poznanie m. in.: ré6znych obiektéw dziedzictwa przyrodniczego i
kulturowego wtasnego regionu i Polski, krajobrazéw Polski, waloréw przyrodniczych,
kulturowych, turystycznych oraz osiggni¢¢ Polakow w roznych dziedzinach zycia,

w tym sukcesow polskich firm na arenie migdzynarodowe;j,

J rozwijanie przekonania o potrzebie uczestnictwa w rozwoju wlasnego regionu
1 Polski, a takze podejmowania dzialan na rzecz zachowania ich dziedzictwa
przyrodniczego oraz kulturowego,

o ksztattowanie pozytywnych, emocjonalnych i duchowych wig¢zi z krajem
ojczystym, z najblizszym otoczeniem spotecznym i przyrodniczym (,,malg ojczyzng”,
wlasnym regionem), a takze w pewnym stopniu z catg planetg Ziemig,

o rozwijanie zdolno$ci percepcji najblizszego otoczenia i miejsca rozumianego
jako ,,oswojona” najblizsza przestrzen, ktorej uczen nadaje pozytywne znaczenia,

o poszukiwanie, odkrywanie 1 dazenie do osiggni¢cia wielkich celow zyciowych
1 wartosci niezbednych dla odnalezienia wlasnego miejsca w $wiecie na drodze
rzetelnej 1 systematycznej pracy,

o ksztaltowanie §wiadomosci o potrzebie wspotpracy dotyczacej zwalczania
zagrozen srodowiska przyrodniczego oraz zagrozen spotecznych,

o przygotowanie si¢ do zycia w rodzinie, spotecznos$ci lokalnej oraz panstwie,

o ksztattowanie postaw patriotycznych,

o poczucie odpowiedzialnosci za stan Srodowiska geograficznego i1 przyszty
rozwo0j spoteczno — kulturowy i gospodarczy ,,matej ojczyzny”, wlasnego regionu i
Polski,

o rozwijanie poczucia estetyki oraz potrzeby ksztattowania fadu przestrzennego,
o przetamywanie stereotypow 1 ksztaltowanie postawy szacunku, zrozumienia,

akceptacji 1 poszanowania innych kultur przy jednoczesnym zachowaniu poczucia
warto$ci dziedzictwa kulturowego wlasnego narodu i1 wlasnej tozsamosci.

Historia i wiedza o spoleczenstwie

o respektowanie praw cztowieka;
o ksztattowanie postawy patriotyczne;j;
o zdobywanie wiedzy na temat najwazniejszych wydarzen z dziejow Polski, Europy,

Swiata;



o szacunek dla wlasnego narodu, panstwa oraz innych narodow i ich kultur

o przygotowanie do zycia w demokratycznym i pluralistycznym spoteczenstwie uznanie
dominujacej roli czlowieka w procesie przemian, poszanowanie wartosci zycia
1 godnosci ludzkiej, szacunek dla prawa, otwarto§¢ na nowe poglady i systemy warto$ci,

o gotowos¢ do przeciwstawiania si¢ przejawom patologii zycia publicznego;
o przekonanie o potrzebie godzenia wlasnych potrzeb z potrzebami spotecznymi;
Informatyka
o ksztaltowanie umiej¢tnosci  praktycznego zastosowania komputera w szkole,
zaktadzie pracy, 1 zyciu spotecznym;
o ksztaltowanie umiejetnosci  postugiwania si¢ nowoczesnymi technologiami
informacyjnymi jako Zrédta wiedzy;
o ksztaltowane umiejg¢tnosci selekcjonowania tej wiedzy;
Chemia i fizyka

o budzenie refleksji zwigzanych z poznawana wiedza;

o ksztatcenie umiejetnosci wykorzystania wiedzy w zyciu codziennym,

w rozwoju cywilizacji;

° rozbudzanie ciekawosSci Swiata, zainteresowan;

o zdobywanie umiejetnosci obserwacji, wnioskowania, stawiania pytan;

J lepsze zrozumienie najblizszego srodowiska;

Biologia i przyroda

ksztattowanie emocjonalnej wiezi z przyroda;

poczucie odpowiedzialnosci za zdrowie wlasne i innych;

wyrabianie wrazliwo$ci na pigkno przyrody;

poczucie odpowiedzialnosci za stan srodowiska przyrodniczego i ochrong srodowiska
naturalnego cztowieka;

o rola cztowieka w rozsadnym przeksztatceniu srodowiska;

Wychowanie do zycia w rodzinie

o wartosci 1 tradycje w zyciu kazdego cztowieka;

o tworzenie prawidlowych wiezi z innymi ludzmi — w rodzinie, szkole, grupie
rowiesniczej;

J przygotowanie mtodziezy do wejscia w dorosto$¢, branie odpowiedzialnosci za swoje
zycie;

o wzajemny szacunek, tolerancja jako wspieranie prawidlowego rozwoju

emocjonalnego i spotecznego;

Religia
o ksztattowanie postaw moralnych;
J wspieranie uczniow w poszukiwaniu warto$ci chrzescijanskich takich jak dobro,

uczciwo$¢ i mitos¢ blizniego;



J przekonanie uczniéw o koniecznos$ci dazenia do prawdy, doskonalenia samego siebie;

10. Zadania programu wychowawczo-profilaktycznego:

Obszar I: Adaptacja uczniow klas pierwszych do warunkow szkolnych
Obszar I1 : Rozwdj intelektualny ucznia

Obszar Il Zachowania agresywne

Obszar IV : Nalogi i uzaleznienia

Obszar V: Promocja zdrowego stylu Zycia

Obszar VI: Wychowanie patriotyczne i obywatelskie

Obszar VII: Czytelnictwo

11. Zadania Doradztwa Zawodowego:

o Rozwijanie aktywnosci poznawczej uczniow w kierunku wtasciwej samooceny
swoich mozliwosci psychofizycznych.

J Poznawanie przez mtodziez wlasnej osobowosci w okreslaniu przydatnos$ci
zawodowe;.

o Ksztaltowanie §wiadomych decyzji w wyborze zawodu i szkoty.

o Aktywizowanie uczniéw do poznawania roznych grup zawodowych.

o Inspirowanie mlodziezy do poznawania kierunkéw ksztalcenia i wymagan

edukacyjnych w szkotach srednich.
o Rozwijanie  umiejetnosci  pracy  zespotowej, przetamywanie
srodowiskowych oraz ksztattowanie wtasciwych relacji spotecznych.

J Poznawanie rynku pracy oraz zjawisk reorientacji, mobilnosci zawodowe;j

1 bezrobocia.

o Aktywizowanie rodzicow w proces wychowawczy dziecka dotyczacy wyboru

zawodu 1 wlasciwej szkoty $rednie;j.

o Wilaczanie Poradni Psychologiczno — Pedagogicznej w proces orientacji i

doradztwa zawodowego w szkole.

o Prowadzenie diagnozy s$rodowiska szkot $rednich (ranking) 1 dostosowanie

ofert edukacyjnych do potrzeb ucznidéw oraz do zmian na rynku pracy.

8.Ewaluacja programu

W celu stwierdzenia czy realizowane zatozZenia zawarte w programie przynosza oczekiwane

efekty, niezbedna jest jego ewaluacja.

Kontroli bedzie podlegal przebieg procesu jak oraz realizacja celow i osiagnigte wyniki.
W tym celu w trakcie roku szkolnego beda przeprowadzone wsrdd ucznidw, rodzicow
1 nauczycieli ankiety. Proces bg¢dzie kontrolowany przez biezagce monitorowanie, a uzyskane



informacje zostang wykorzystane do modyfikacji programu w przypadku koniecznych zmian.
Ewaluacja wynikow zostanie przeprowadzona pod koniec roku szkolnego i na jej podstawie
opracowane beda wnioski do pracy na nastgpny rok.

Narzedzia ewaluacji:

e Sprawozdania wychowawcow z realizacji programow wychowawczo-profilaktycznych klas;
e sprawozdania i wnioski z pracy zespotow przedmiotowych;

e ankieta skierowane do rodzicow, uczniéw i nauczycieli,

e analiza trudno$ci wychowawczych i profilaktycznych przeprowadzona przez pedagoga
szkolnego, na podstawie danych zebranych od nauczycieli, wychowawcow klas, rodzicow

1 ucznioéw;

e analiza dokumentow;

e obserwacje;

e wywiady z uczniami, rodzicami i nauczycielami;

Konstruowanie planow wychowawczo-profilaktycznych klas (na bazie planu
wychowawczo — profilaktycznego szkoly)

Klasowe programy wychowawczo-profilaktyczne konstruowane s3 na bazie planu
wychowawczo — profilaktycznego 1 zawierajg terminy powyzszych imprez 1 uroczystosci

oraz sposob ich realizacji.

Postanowienia koncowe

Program Wychowawczo — Profilaktyczny uchwala Rada Rodzicéw w porozumieniu z Radg
Pedagogiczng.

Po zakonczeniu kazdego roku szkolnego nastepuje ewaluacja Programu Wychowawczo —
Profilaktycznego.

Na poczatku kazdego roku szkolnego Rada Rodzicow w porozumieniu z Radg Pedagogiczna
uchwala Program Wychowawczo — Profilaktyczny uwzgledniajgc wnioski ewaluacyjne.

Program Wychowawczo — Profilaktyczny wchodzi w Zycie 7 dniem jego
uchwalenia.




